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cierpieniami Boskiego Zbawcy Swego i przepro§ Go i ty za te
wszystkie grzechy, ktére byly powodem tak strasznych cierpien
Jego, — i tak si¢ médl do Niego:

O najniewinniejszy Baranku Bozy! tak sromotnym
zawstydzeniem i okrutnym biczowaniem gladzacy grzechy
naszych bezwstydéw i cielesnosci! Wspdlboleje z Toba tak
okropnie cierpigcym!.. i przepraszam Cig za wszystkie grzechy
calego S§wiata, zwlaszcza nieczystosci, a najbardziej za moje
wtasne! O daj mi to, abym do grzechéw tych nigdy wiecej nie
wracal i abym prawdziwg pokutg grzechy moje zgladzil. Na
zado$éuczynienie ofiaruje Ci tg Msze $w., wraz z kaplanem te
ofiare Tobie ofiarujacym. Daj mi to, abym i ja przez pobozne
zycie moje by! Tobie ofiarg milg i wonng! Amen.

11. Podczas obmycia rgk przypomnij sobie zrownanie Pana Jezusa
z Barabaszem i skazanie niewinnego Jezusa na Smieré przez
niegodziwego Pilata i obludne jego obmycie rak, podczas ktorego
Pilat powiedzial:

»INie winienem ja krwi tego sprawiedliwego!”

O ilez to razy i ty moze sam wydawales tak obludny sad na siebie
w sakramencie pokuty, uniewinniajgc nieslusznie grzechy swoje,
a potem, przystepujac niegodnie i S§wigetokradzko do Komunii §w.!
I podobnie jak Pilat wydal Pana Jezusa w rece Zydow, tak i ty
wydale$ Go niejako w rece szatana!... O przepro$ze Pana Jezusa za
to niegodziwe na $mier¢ skazanie i za te Swietokradztwa calego
Swiata, a moze i za swoje wlasne, i tak sie médl do Niego:

O Jezu najniewinniejszy, niegodziwie z Barabaszem zrownany
i nad niego za gorszego uznany i najniestuszniej na $mier¢
skazany! Ach, ilez to razy i ja grzech przelozylem nad Ciebie!...
Ilez to razy i ja, jak ten Pilat, obludnym bylem i niestusznie
uniewinnialem si¢ z win i grzechéw moich!... Ilez to razy i ja
nieszczerym bylem w wyznaniu grzechéw moich na
spowiedziach i (moze) nawet niegodziwie przyjglem Cie do
serca mego nieczystego i tak, gorszy od Pilata, wydalem Cie
w rece niejako szatana! Ach, przebacz mi to i daruj, milosierny
Moj Jezu! i nie dopu$é, abym jeszcze kiedy podobnej zbrodni
si¢ dopuscil! Obmyj mnie we Krwi Swej Przenajswietszej
1 oczy$¢ z grzechéw moich! Amen.

12. Podczas Prefacji przypomnij sobie bolesng droge Jezusa na gore
Kalwarii i poréwnaj te droge Jego z tryumfalnym wjazdem, jaki
mial zaledwie na kilka dni przed $miercig Swg do Jeruzalem. O, co
za roznica! Tam Go witajg z radoscig najwieksza, jako kréla swego,
i §piewajg Mu: ,Hosanna! Blogostawiony, ktéry przychodzi w Imig
Panskie!” — A teraz wolajg: Na krzyz z Nim! na krzyz! — i prowadza
Go na, $mier¢ haniebng! O jak zmienne sg serca i przyjaznie
ludzkie!... O ilez to razy i twoje wlasne serce wzgledem tego Samego
Pana Jezusa zmiennym bylo! W pacierzu i w kosciele podczas Mszy
$w. 1 podczas przyjecia sakramentéw §w., a zwlaszcza w Komunii
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$w. przyjmowatle$ i witale§ Pana Jezusa, oSwiadczaltes Mu, ze Go
kochasz nade wszystko, a potem tak predko odwracates sig¢ od Niego
ku grzechowi i grzechami tymi krzyzowales Go w sercu swym!
O przeprosze Go za to i o§wiadcz Mu szczerze i stanowczo, ze Go
juz nigdy odstepowaé i porzucaé nie chcesz, i ze chcesz w stuzbie
i mitosci Jego wiernie az do $mierci wytrwaé, — i tak si¢ médl do
Niego:

0 Jezu! Koécié! przez usta kaptana $piewa Ci teraz z chérami
Aniotéw, jako Bogu Swemu, po trzykroé: Swiety, Swietyz
Swiety! i powtarza ten hymn pochwalny, ktorym Qle Zydzi
witali przy tryumfalnym wjezdzie do Jeruzalem, —a1ija, Panie
Moj, witam Cie i uwielbiam razem z kaplanem i Kosciolem
calym, — ale pomny niestatosci Zydéw, ktorzy w pare dni potem
Ciebie ukrzyzowali — blagam Ci¢ i proszg, wzmocnij mnie
i utwierdz laska Swa w stuzbie Twej Swietej, abym Ci odtad
stale w stuzbie Twej wiernym byt i nigdy juz Ciebie, i
przykazan Twoich nie odstepowal! Amen.

13. Podczas Kanonu przypomnij sobie dalej bolesng droge
Kalwaryjska Pana Jezusa i idz, §lad w §lad za Nim... Przypomnij
sobie zwlaszcza potréjny Jego upadek pod krzyzem i jak On do
niewiast ptaczgcych mowi:

nie placzcie nade Mnq; ptaczcie raczej nad sobg i nad waszymi
dzieémi! ... Bo jesli z zielonym drzewem to czyniq, coz sig stanie
z suchym?” (Lk 23, 28-31)

Przypomnij sobie tez inne stowa Jezusa:

sJesli kto chee p6j$é za Mnaq, niech sig¢ zaprze samego siebie,
niech weémie krzyz swéj i niech Mnie nasladuje!” (Mk 8, 34)

I spytaj sie sam siebie: idziesz ty za Jezusem?... czy dzwigasz krzyze
swe cierpliwie?... czy zalkales juz kiedy$ nad sobg i grzechami
swymi?.. Moze przeciwnie unikasz krzyza kazdego i ponawiasz
tylko upadki swe grzechowe, za ktére Jezus po trzykroé pod
krzyzem upadal... Zawstydz sie nad sobg — i tak sie modl:

O Jezu, po trzykroé pod krzyzem upadajacy, podzwignij mnie
z upadkow mych grzechowych i daj mi, abym Stanowczo z nich
powstall Daj mi serdeczng skruche i cho¢ jedna lezke za
grzechy moje, i abym w duchu pokuty chetnie przyjmowat
krzyze, ktore Opatrzno$¢ Twoja na mnie zeSle, i abym
cierpliwie je z Toba i za Tobg dzwigal, dopoki przez krzyz nie
zajde do Ciebie do nieba. Amen.

14. Podczas Konsekracji i Podniesienia. Chwila Konsekracji
i Podniesienia przypomina nam najbardziej meke Pana Jezusa,
Jego ukrzyzowanie, wylanie Krwi Przenajswigtszej podniesienie na
krzyzu i $mieré. Przypomnij wiec sobie to wszystko, uprzytomnij
tak, jakby$ byl na Kalwarii podczas ukrzyzowania Pana Jezusa,
i oddaj cze$¢ Jemu, za nas na krzyzu umierajacemu, a w tej chwili
we Mszy §w. za nas znéw si¢ ofiarowujagcemu, i meke Swa
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odnawiajgcemu, — i ofiaruj, i ty takze te meke, i Krew Jezusa wraz
z kaptanem i Panem Jezusem Ojcu Niebieskiemu i tak si¢ médl:

O Jezu ukrzyzowany! witam Ci¢ w tym PrzenajSwietszym
Sakramencie obecnego i za nas si¢ ofiarujgcego! Wierze,
wierze, ze tu jeste$ pod tymi postaciami chleba i wina obecny,
ten Sam, co za mnie na krzyzu umarles, —i cze$é Ci najglebsza
oddaje, wraz z wszystkimi Aniotami, oltarz ten otaczajacymi!
Czes¢ oddaje Najswietszym Ranom Twoim i Krwi Twej
Przenajswietszej, cenie okupu mego. W Ranach Twoich i we
Krwi Twej i w Sercu Twym, dla mnie przebitym, ukryj mnie!...
tam cala nadzieja moja! O Ojcze Niebieski! wejrzyj laskawie
na Najmilszego Syna Swego, za nas si¢ na krzyzu i w tej Mszy
sw. ofiarujacego, i badz mnie i wszystkim moim laskawym
i milosiernym! — O Ojcze Niebieski! ofiaruje Ci te ofiare Syna
Twego wraz z Nim i z calym Koséciolem za wszystkie grzechy
moje na ich zgladzenie, - i za wszystkie potrzeby moje, i calego
Kosciola, i za dusze w czysécu cierpigce. Amen.

15. Po Podniesieniu przypomnij sobie wszystkie cierpienia, jakie
Pan Jezus przez 3 godziny na krzyzu wiszac, tak na ciele, jak i na
duszy ponosil; straszny bl w ranach rgk i nég, gwozdziami
przebitych, na ktérych caly ciezar ciala wisial; te goraczke palgca
1 trawiaca, te szyderstwa i poSmiewiska Zydéw, ten smutek duszy
i Serca Pana Jezusa, o ktérym juz w Ogrojcu powiedzial:

»Smutna jest dusza moja az do $mierci!”

Przypomnij sobie te bolesé, jaka Pan Jezus mial z widoku Swej
Matki Najswietszej, pod krzyzem stojacej i z Nim razem tak bardzo
cierpigcej... to opuszczenie chwilowe nawet od Ojca Niebieskiego,
na ktoére Jezus sie zalil, méwige:

»0jcze M6j, Ojcze, czemus Mnie opuscit!”

A wspomniawszy sobie na cierpienia Jego — pociesz Go, tak jak Go
pocieszala pokutujaca Magdalena lzami swej skruchy, jak tez i Jan
$w., i inne pobozne niewiasty, wspétbolejac z cierpigcym Jezusem,
i tak sie modl do Niego:

O Jezu Mgj! wspélcierpie i wspétboleje z Tobg tak strasznie na
krzyzu cierpigcym... Obym tak serdecznie z Toba wspéltbolal,
jak wspétbolaly wszystkie pobozne dusze, pod krzyzem stojace,
1 jak wspélboleli wszyscy gwieci, meke Twa rozwazajac. Ach,
_to i moje grzechy byly przyczyng Twej meki i Twych cierpien,
i boleéci! O, przez te meki Twe blagam Cie, daj mi serdeczny
zal za wszystkie grzechy moje i przebacz mi je! O Jezu drogi,
za mnie na krzyzu przed $miercig tak cierpigcy, daj mi laske
szczgsliwej Smierci! A duszom wszystkich wiernych zmartych,
a zwlaszcza duszom oséb sercu memu drogich, ulzyj ich
cierpienia czy$écowe i wybaw je z cierpien ¢zysécowych. Amen.

16. Podczas Pater noster, Ojcze nasz, przypomnij sobie siedem stéw
Jezusa konajacego na krzyzu, a zwlaszcza jak przebacza lotrowi
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konajgcemu i niebo mu obiecuje; jak w Janie oddaje i ciebie Swej
Matce Najswietszej za syna; i jak poleca, i oddaje Swa, dusze w rece
Ojca Niebieskiego; —i pros§ Pana Jezusa, aby i tobie grzechy odpuscit
i kiedys$ do nieba cig wzial; — abys i ty cale swe zycie byt dziecigciem
Maryi i aby$ pod Jej opieka w godzine $émierci még}t podobnie jak
i Jezus, z calg prawda powiedzieé: Ojcze! w rece Twe oddaje ducha
mego! — W tej mysli tak si¢ médl o to:

O Jezu milosierny! przebaczyles lotrowi na krzyzu, gdy Cie o to
prosil, przebaczze i mnie grzesznikowi, i poleé mnie Swej Matce
Najswietszej, tej grzesznych Ucieczce, aby mnie wziela za syna
swego, i daj mi to, abym Jg zawsze jak Matke mag najlepszg
czcil i kochal; niech pod Jej opieka zyje i w godzinie ostatniej
zycia mego mam $mier¢ szczesliwa, abym wtedy, podobnie jak
i Ty, umierajac mogt z calg prawda powiedziec: Ojcze, w rece
Twe oddaje ducha mego! Amen.

17. Podczas lamania Hostii i Baranku Bozy, przypomnij sobie
Smier¢ Pana Jezusa, jak ten Baranek Bozy glowe skloniwszy oddal
ducha w rece Ojca, czyli jak ludzka dusza Jezusa opuscita cialo,
a cialo to juz martwym zostalo az do chwili zmartwychwstania.
Dusza zstgpila wtedy do otchlani, aby tam duszom wszystkich, co
przyjécia Zbawiciela oczekiwali i w lasce Bozej z tego Swiata zeszli,
te radosng nowine przynies¢, ze Zbawiciel i Odkupiciel ich przez
Smier¢ Swg dokonatl juz dziela ich odkupienia, — ze Baranek Bozy,
ktory mial sie sta¢ za nas prawdziwg ofiarg, wylal juz Krew Swg
za nas i zgladzil grzechy swiata... Podzigkujze Temu Barankowi
Bozemu za te ofiare i za te Krew Jego za nas przelang i pamietaj,
ze On i teraz w ofierze Mszy Sw. te samg ofiare odnawia i za nas
przynosi, i pro§ Go, aby cie we Krwi Swej PrzenajSwietszej obmyt
1 oczyscil, abys$ jak najwieksze korzysci z Krwi Jego odnibst, — i tak
sie méodl:
Baranku Bozy! ktory gladzisz grzechy swiata, obmyj i zgladz
grzechy moje Krwia Swg PrzenajSwietsza i mocg tej ofiary
Mszy sw.! Zmilyj sie nade mng i daj pokdj duszy mojej, ktorys
pokéj przyniést duszom w otchlani bedgcym. A jak te dusze
z otchlani wybawiles, tak mocg tej Mszy sw. wyprowadz jak
najwiecej dusz z otchlani czysccowych i wprowadz je do niebal!
Amen.

18. Podczas Komunii §w. przypomnij sobie, jak po $mierci Jezusa
zolierz przebil bok i Serce Pana Jezusaijak z tego Serca wyplynely
ostatnie krople Krwi Jego Przenajswietszej; jak w tym Sercu
otwarty nam zostal przytulek i schronienie we wszystkich biedach
i potrzebach naszych; i jak wreszcie zlozono z krzyza Najswietsze
Cialo Jezusa i pogrzebano w grobie. I ty pragnij przyblizy¢ sie do
tego Serca Jezusa — i przyjaé Go przez Komunie przynajmniej
duchowng do serca swego. Sposéb tej Komunii masz na str. 184.

19. Po Komunii przypomnij sobie trzydniowy pobyt Ciala
Jezusa w grobie, a wreszcie Jego chwalebne i tryumfalne
zmartwychwstanie; — a zarazem przypomnij sobie, ze Jezus
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zmartwychwstaly i nam wszystkim podobnie chwalebne
zmartwychwstanie wysluzy! i przyobiecat, jesli wedle Boskiej Jego
nauki i wedhug Jego przykazan zy¢ bedziemy.

Chcesz by¢ uczestnikiem tego chwalebnego zmartwychwstania
i wiecznego szczeScia z Jezusem w niebie, — to musisz tu
zmartwychwstaé z grzechow swoich i prawdziwie przez pobozne
zycie do Jezusa, do nieba dgzyc... Samo chodzenie do koSciola
i modlitwa tylko ustna nie wystarczg! — Powinszuj wiec Panu
Jezusowi tej, chwaly... i pro§ Go, abys i ty kiedy$ byl jej
uczestnikiem i tak sie méodl:

Jezu zmartwychwstaly i dzi§ w niebie tryumfujacy! ciesze sie
z Tobg z tej wielkiej chwaly Twej i szczeScia Twego — bos Ty
moim Mistrzem i wodzem! Ta chwala Twoja ma by¢ kiedys
ichwalg mojg, —ija mam by¢ kiedys jej uczestnikiem! — O dajze
mi to, M6j Jezu! bym tu za Toba i z Toba, jako zolnierz Twdj,
dzielnie walczy} z wrogami Twymi i zbawienia mego, bym, przy
pomocy taski Twej ich pokonal i zwyciezyl, i tak kiedys wiecznie
z Tobg w niebie tryumfowal! Daj mi to przez zastugi Twej
Najswietszej] meki i tej ofiary Mszy $w., ktora teraz ku
uczczeniu tej bolesnej meki Twej wystuchalem. O Matko
bolesna, z Jezusem pod krzyzem cierpiaca, upro§ mi to! Amen.

20. Podczas blogostawienstwa modl sie podobnie jak w modlitwie
w punkcie 14 na str. 200.

Obym tg naukg o Mszy §w. przyczynil sie do lepszego jej
poznania i cenienia, — i do odniesienia jak najwiekszych z niej
korzysci! Daj to Panie Jezu!
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